
Soveltavan liikunnan kysely 

Taustaa: Kyselyn avulla selvitettiin vammaisneuvoston jäsenyhdistysten soveltavan liikunnan tarjontaa, 

yhdistysten jäsenten osallistumista soveltavaan liikuntaan sekä liikkumiseen ja harrastamiseen liittyviä 

haasteita ja toiveita.  

Kysely lähetettiin vammaisneuvoston jäsenyhdistyksille (34 kpl) ja siihen vastasi yhteensä 14 henkilöä, 

yhdeksästä eri yhdistyksestä. Yksi vastanneista yhdistyksistä ei ole vammaisneuvoston jäsenyhdistys.  

 

KYSELY 

Harrastustoiminnan mahdollisuudet  

(Näillä kysymyksillä kartoitettiin, millaista harrastustoimintaa yhdistys tarjoaa jäsenilleen.) 

1. Tarjoaako yhdistyksenne liikuntaan liittyvää harrastustoimintaa? 

Kyllä/Ei 

2. Jos vastasit kyllä, niin kuvaile lyhyesti minkälaista harrastustoimintaa teillä tarjotaan: 

3. Jos vastasit kyllä, onko tarjoamanne harrastustoiminta säännöllistä? 

Kyllä/Ei 

4. Jos vastasit kyllä, niin kerro lyhyesti harrastustoiminnan nimi/teema sekä toteutuksen ajankohta ja 

paikka 

5. Jos vastasit kyllä, niin minkä verran keskimäärin yhdistyksen jäseniä osallistuu tarjoamaanne 

harrastustoimintaan? 

6. Miten yhdistyksenne harrastustoimintaa rahoitetaan? 

7. Onko toiminta jäsenille ilmaista vai maksullista? 

Ilmaista/Maksullista 

8. Millaista harrastustoimintaa yhdistyksenne jäsenet toivoisivat oman aktiivisuuden ja liikkumisen 

lisäämiseksi? 

Informointi ja saavutettavuus 

(Näillä kysymyksillä kartoitettiin yleisesti Porin kaupungin alueen harrastustoiminnan saavutettavuutta ja 

tiedonkulkua.) 

1. Koetteko saavanne riittävästi tietoa jäsenillenne kohdistetusta harrastustoiminnasta ja onko tieto 

helposti saavutettavaa? 

2. Miten harrastustoiminnasta tiedotetaan yhdistyksen jäsenille? 

3. Onko yhdistyksenne jäsenille kohdistettu harrastustoiminta esteetöntä ja helposti saavutettavaa. 

Perustele vastauksesi. 

4. Millaisia esteitä yhdistyksenne jäsenet kokevat liikkumiselle ja harrastamiselle? 

5. Millaiset asiat edesauttavat tai edesauttaisivat yhdistyksenne jäsenten liikkumista ja harrastamista? 

6. Mitä muita terveisiä haluat välittää Porin vammaisneuvostolle yhdistyksenne jäsenten liikkumiseen 

ja harrastamiseen liittyen? 

 


